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Liebe Freundinnen und Freunde,
meine Damen und Herren,

Das neue Jahr 2022 hat leider so angefangen wie das alte 2021 aufgehort
hatte: Die zwei ersten Veranstaltungen in 2022 mussten ebenso wegen
Corona abgesagt werden wie unsere Adventsfeier im Dezember.

Im Mérz soll es wieder besser werden. Deswegen sind wir frohen Mutes und
freuen uns auf das ,,Fischessen®in der Glocke am 10. Mdrz 2022. Bisher haben
wir schon mehr als 20 Anmeldungen. Sie kénnen sich also noch anmelden (auf
beiliegendem Anmeldeformular).

Auch in unserer Stadtverwaltung tut sich einiges fiir uns Senioren:

Seit 2019 leitet Sabina Epple (Tel.: 02241/243 340 Email: sabina.epple@sankt-augustin.de) die Senioren-
Begegnungsstdtte Sankt Augustin am Marktplatz mit einem tollen Programm. Vom Spielenachmittag
tber Wanderungen, Malkurse, Yoga bis zum gemdiitlichen Kaffeetrinken werden jeden Tag vielfiltige,
interessante Veranstaltungen angeboten.

Neuerdings findet jeden Donnerstag ein Smart-Café statt. Damit werden dltere Menschen angesprochen,
die sich mit digitalen Gerdten noch unsicher fiihlen oder noch keine Erfahrung damit haben. Sie sind
herzlich eingeladen, sich individuell von Technik-Fachleuten beraten zu lassen. Das Angebot ist
kostenlos.

Bisher sind nur knapp die Halfte unserer Mitglieder tiber das Smartphone und das Internet erreichbar.
Kurzfristige Infos wie z.B. Corona-bedingte Programmanderungen kann der Vorstand so nicht allen
Mitgliedern zukommen lassen. Auch gesellige Kontakte untereinander erleichtert das Internet. Also
haben Sie keine Scheu, sich bei der neu eingerichteten Telefon-Hotline 02241 3226990 oder bei Sabina
Epple tiber das Smart-Café zu informieren.

Ein weiteres Angebot der Verwaltung ist nun leichter erreichbar. Direkt neben der Senioren-
Begegnungsstatte, dem ,,Club*, informiert Christiane Hellwig kostenfrei tiber Hilfen im Alter.

Sie weil, wen man ansprechen kann, wenn man z.B. krankheitsbedingt Hilfe beim Einkaufen benétigt,
wenn man Fragen in Betreuungsangelegenheiten oder wenn man tber eine Pflegeeinrichtung oder tiber
eine Selbsthilfegruppe etc. etwas wissen mochte.

Christiane Hellwig ist unter Tel.: 02241/243 444 oder christiane.hellwig@sankt-augustin.de erreichbar.

Da wir optimistisch in die ndhere Zukunft blicken, plant der Vorstand fiir die Zeit ohne Angst vor Corona
wieder fiir jeden Monat eine Veranstaltung. Werner Kerber und ich proben schon fiir ein kleines
Programm beim Fischessen in der Glocke. Wir freuen uns darauf.

Bis dahin binich
Mit freundlichen GriiRen
lhr

Ma«f [

Klaus Hudel,
Vorsitzender des Vorstands


mailto:sabina.epple@sankt-augustin.de
mailto:christiane.hellwig@sankt-augustin.de
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Katharina
Gebauer

Fiir Sie im Landtag

‘  Liebe Mitglieder
der Senioren-Union
Sankt Augustin

Gerne mochte ich die Méglichkeit nutzen, mich Ihnen vorzustellen. Seit 2017 vertrete ich meine Heimat
im Dusseldorfer Landtag. In Troisdorf bin ich geboren und aufgewachsen.

Nach wie vor lebe ich hier mit meinem Mann und unseren beiden Kindern. Uber die Entscheidung, dass
zukiinftig auch Sankt Augustin-Menden zu meinem Wabhlkreis gehoren wird, habe ich mich sehr gefreut.
Menden und Troisdorf, insbesondere der Stadtteil Friedrich-Wilhelms-Hitte, haben eine lange
gemeinsame kommunale Geschichte. Die Gemeinde Menden hat 1969 im Zuge der kommunalen
Neugliederung Friedrich-Wilhelms-Hutte an Troisdorf abgegeben. Mein Vater und GroRvater haben bei
Mannstaedt gearbeitet, und ein Teil meiner Familie wohnt nach wie vor ,,auf der Hiitte“. Die historischen
Gemeinsamkeiten sind in den Ortsbildern zum Teil noch sichtbar. Auch deshalb fiihle ich mich Menden
sehr verbunden.

Im Rahmen meiner Tatigkeit als Landtagsabgeordnete setze ich mich gerne fuir die Menschen ein. Eins
der wichtigsten Themen, das haben die letzten zwei Jahre ganz deutlich gezeigt, ist der
Gesundheitsschutz.

Die dltere Generation verdient unsere besondere Aufmerksamkeit und Firsorge, denn ihr wurde
besonders viel abverlangt. Ebenfalls wichtig sind, das zeigt sich in Sankt Augustin-Menden mit der
geplanten Melanbogenbriicke, die Themen Mobilitdt und Infrastruktur. Auch die Themen bezahlbares
Wohnen und die Schaffung von neuem Wohnraum sind nach wie vor sehr aktuell. Wir leben in einer
attraktiven Wachstums- und Zuzugsregion. Damit unsere Region so lebens- und liebenswert wie bisher
bleibt, miissen wir auf vielfdltigen Ebenen reagieren und den Biirgerinnen und Biirgern unter anderem
eine gute StraBeninfrastruktur, bezahlbaren Wohnraum, Arbeitspldtze und stabiles Internet bieten.

Mir war immer wichtig, dass ich aus der Mitte unserer Gesellschaft komme. Ich habe in Troisdorf meine
Ausbildung gemacht und vor meiner Tatigkeit im Sozialamt der Stadt Koéln ein Studium zur
Sozialpddagogin absolviert. Ich bin eine glaubwiirdige Vertreterin fiir die Interessen der Menschen - das
ist mir wichtig.

In den vergangenen Jahren habe ich bewiesen, dass die Menschen auf mich zéhlen kénnen. Ich hoffe und
bin zuversichtlich, dass wir in Zukunft wieder die Moglichkeit fiir persénliche Treffen haben werden und
freue ich mich auf den direkten Austausch mit Ihnen.

Als Ansprechpartnerin stehe ich lhnen bei Fragen gerne zur Verfiigung.

Herzliche GriRe %
,
(e alharina (jeloaner f J
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Liebe
Seniorinnen,
Liebe Senioren,

am 15. Mai 2022, SaSCha

also in weniger als

90 Tagen wird ein LiEﬂESCh

neuer Land-tag in [
Nordrhein-West-

falen gewdhlt.

CDU \:v

Am 1. Dezember

2021 wurde ich von den Mitgliedern der CDU aus Lohmar, Siegburg und Sankt Augustin (ohne Menden)
zum Landtagskandidaten fiir den neuen Wahlkreis 29 (Rhein-Sieg-Kreis V) gewahlt. Dariiber habe ich
mich riesig gefreut und gehe jetzt mit groRer Motivation in die Schlussphase des Wahlkampfes.

Seit mehr als 23 Jahren gehore ich zundchst der Jungen Union Sankt Augustin und dann auch der CDU
Sankt Augustin an. Als Sozialpolitiker bin ich auch seit vielen Jahren Mitglied der CDA Sankt Augustin.
Seit 17 Jahren bin ich Mitglied im Stadtrat von Sankt Augustin. Stets direkt gewdhlt, wobei ich bei der
letzten Wahl im September mein bisher bestes Wahlergebnis erzielt habe. Seit November bin ich
Fraktionsvorsitzender. Bis zum Sommer 2021 war ich stv. Vorsitzender der CDU Sankt Augustin nach 17
Jahren als Pressesprecher. Fast 21 Jahre bin ich Vorsitzender des CDU Ortsverbandes Sankt Augustin-
Ort. Politik ist meine groRe Leidenschaft. Ich war immer aktiv in diesen Jahren.

Seit der Regierungsiibernahme vor fast fiinf Jahren hat die NRW-Koalition aus CDU und FDP bereits viel
erreicht. Nordrhein-Westfalen ist wieder ein sicherer Ort. Wir haben bessere Chancen fur Kinder und
Jugendliche geschaffen. Und unsere Wirtschaft ist wieder stark. Das zeigt: Gute Politik macht den
Unterschied.

Wir konnten in der laufenden Legislaturperiode noch nicht alle Probleme |6sen. Wir haben noch viel vor.
Aktuell beschéftigt uns vor allem die Bekampfung der Pandemie. Wir stehen aber auch vor anderen
Herausforderungen. Ein wichtiges Thema ist, Klimaschutz, Wirtschaft und soziale Sicherheit miteinander
zu verbinden. Wir wollen jedem Kind einen Aufstieg durch Bildung erméglichen. Und wir wollen, dass
Nordrhein-Westfalen sichere und liebenswerte Heimat bleibt.

Vor uns liegt viel Arbeit. Ich mochte kiinftig unsere Region, namlich Siegburg, Lohmar und Sankt
Augustin im Dusseldorfer Landtag vertreten. Hier gilt es sich mit allem Nachdruck dafiir einzusetzen,
dass unsere Kinderklinik in Sankt Augustin erhalten bleibt. Die ist nicht nur fiir Sankt Augustin, sondern
auch die umliegenden Stadte und ihre Krankheitsvorsorge wichtig.

Haben Sie Wiinsche oder Anregungen fiir die kiinftige Arbeit im Landtag? Dann schreiben Sie mir gerne
eine E-Mail an dialog@sascha-lienesch.de oder per Post an Hauptstr. 30, 53757 Sankt Augustin.

Sollte ich wirklich das Mandat erringen, so wiirde ich mich freuen, die Senioren Union mal als
Besuchergruppe im Landtag zu begriiRen. Begleiten Sie mich gerne natiirlich auch in meiner politischen
Arbeit. Gerne komme ich auch nochmal dazu, wenn Sie sich wieder in Prisenz treffen.

Meine Bitte: Gehen Sie am 15. Mai zur Wahl oder machen Sie ab 3. April Briefwahl. Motivieren Sie auch
Familienmitglieder und Freunde und Bekannte dazu, zur Wahl zu gehen.

Am 15. Mai gilt es: Erststimme fiir Sascha Lienesch und Zweitstimme fir die CDU mit ihrem
Spitzenkandidaten Hendrik Wiist.

Thr

Saschav Lieneschv


mailto:dialog@sascha-lienesch.de
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Hochwasserschutz in Sankt Augustin

In der Ausgabe unserer Seniorenpost 4/2021 hatte ich
angekiindigt, Uber den weiteren Fortgang des
Hochwasserschutzes in Sankt Augustin zu informieren.

Der Hochwasserschutz teilt sich in zwei Bereiche:

1. Schutz vor Hochwasser durch Fliisse und Béche,
also vor Uberschwemmungen durch die Sieg, den
Pleisbach und den Wolfsbach in Buisdorf.
Zustandig dafiir sind die Behdrden des Landes und
die Stadt als ausfiihrende Behorde. Im Internet kann sich jeder unter www.flussgebiete.nrw.de/
Hochwasserrisiken gemeinsam meistern/ Hochwasserthemen/ Karten fiir sein Gemeindegebiet
ansehen, wo bei einem extremen Hochwasser Uberflutungen zu erwarten sind.

Oder man kann unter www.flussgebiete.nrw.de/ Hochwasserrisiken gemeinsam meistern/
Hochwasserthemen/ Mafsnahmenplanung und Monitoring/ Kommunensteckbriefe fur seine Gemeinde
die bereits erarbeiteten oder die geplanten MalRnahmen ablesen. Betroffen sind Teile von Menden,
Buisdorf, Mulldorf, Niederpleis und Birlinghoven.

2. Schutz vor Hochwasser durch Starkregen.

Bei extremen Starkregen kdnnen Grundstiicke auch abseits von Bachen oder Flussen Uberflutet
werden, Keller volllaufen und StraBen zu reiRenden Biachen werden, weil die Kanalisation fiir solche
Wassermengen nicht dimensioniert werden kann.

Zustandig fur den Schutz vor Wassermassen - wie kiirzlich an Ahr und Erft - ist die Stadt Sankt
Augustin. Hilfsmittel ist die Einrichtung eines Starkregen-Risikomanagements nach den Vorgaben
des Landes. Dieses wird je zur Hélfte durch das Land und durch die Stadt (Uber die Abwasserge-
biihren) finanziert.

Im Rahmen des Starkregen-Risikomanagements ist die Starkregenkarte ein wichtiges Hilfsmittel, um
Uberschwemmungen durch Starkregen zu erkennen. Die Starkregenkarte simuliert mittels der EDV
fiir jedes Grundstiick in Sankt Augustin das Risiko einer eventuellen Uberflutung. Daraus kénnen die
Burger fiur ihre Grundstiicke und die Stadt fur die o6ffentlichen Flachen Schutzmal-nahmen
entwickeln. Wie eine solche Starkregenkarte aussieht, kann man sich am Beispiel der Gemeinde
Wachtberg unter https://wachtberg-starkregen.de/ im Internet ansehen.

In Sankt Augustin smd insbesondere die Einzugsgebiete der Bdche Lauterbach, Schleuterbach,
Gl S e e 00 Siemensbach und der Wolfsbach in Hangelar betroffen.

Die Stadt Sankt Augustin hat noch kein Starkregen-
Risikomanagement und damit auch noch keine Stark-
regenkarte. Deren Forderung ist jedoch beim Land bean-
tragt. Nach der Genehmigung soll ein Ingenieur-Biiro mit
der Bearbeitung beginnen.

Nach Fertigstellung der Starkregenkarte werde ich hier

weiter informieren. (Klaus Hudel)
Fotos: A. Barzen (2011 Sieghochwasser Eisenbahnbriicke
Menden/Troisdorf)
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Veranstaltungen

die unter der dann geltenden Regel gemiR Coronaschutzverordnung
des Landes NRW stattfinden!

Ein Nachweis ist zwingend erforderlich.

Erinnerung an unser Fischessen

Donnerstag, 10. Mdrz 2022 18.00 Uhr, in Hangelar
Restaurant ,,Die Glocke* in Hangelar

Wir sind hoffnungsvoll, dass unser traditionelles ,Fischessen* wie geplant stattfinden kann. Sie kénnen
sich noch anmelden!

Im Restaurant ,Die Glocke" in Sankt Augustin-Hangelar, KéInstraRRe 170, ist fiir uns ein Raum reserviert,
in dem wir uns unter den dann geltenden Corona-Schutzbestimmungen wieder unbeschwert treffen
durfen. Unser Vorsitzender Klaus Hudel und unser Vorstandsmitglied Werner Kerber werden uns, wie
gewohnt, musikalisch durch den Abend begleiten. Das Gemeinsame Singen wird wahrscheinlich noch
nicht moglich sein.

Bringen Sie bitte lhren Impfnachweis mit.

Die Glocke ist mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln gut zu erreichen
mit der Linie 517/516 50 m bis Bus-Haltestelle Heckenweg,
mit der Linie 66 300 m bis S-Bahn-Haltestelle Hangelar-West,

Kommen Sie und nehmen die Gelegenheit wahr, in fréhlicher Runde einen unbeschwerten Abend zu
verbringen.

Letzte Moglichkeit zur Anmeldung bis zum 04.03.2022 verbindlich bei Hannelore Moos-Mdiller,
Nobelstr. 1, 53757 Sankt Augustin, Tel. 02241/31 00 49
oder E-Mail: moosmueller@seniorenunion@gmx.de an.

%k ok k ok ok ok ok kkkkkkkkkkkkkk

Mittwoch, 27. April 2022, 16.00 Uhr

»Konrad Adenauer in der Kriminalliteratur
Vortrag von Dr. Christopher Beckmann, im Haus der Nachbarschaft, Hangelar

Dr. Beckmann wird uns mit seinem Vortrag gut unterhalten. Er hat in der Literaturlandschaft recherchiert
und festgestellt, dass Konrad Adenauer fiir Krimi-Schriftsteller und -Schriftstellerinnen ein lohnendes
Objekt darstellt. In immer mehr Biichern wird tber ihn geschrieben oder er wird als Person in das
Geschehen mit eingebunden.

Kommen Sie, es wird spannend. - Bei Kaffee und Kuchen kdnnen Sie sich wieder entspannen.

Fiir den Kuchen berechnen wir einen Beitrag in H6he von 5,00 €. Dieser Betrag wird ca. am 20. April
eingezogen.

Melden Sie sich bitte auf dem beigelegten Anmeldeformular an und senden es bis zum 18. April 2022
an Hannelore Moos-Mdiller, Nobelstr. 1, 53757 Sankt Augustin, Tel. 02241/31 00 49
oder per E-Mail an: moosmueller@seniorenunion@gmx.de.



mailto:moosmueller@seniorenunion@gmx.de
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Fischessen im Restaurant ,,Die Glocke* am Mittwoch, 10.03.2022, 18.00 Uhr
in Hangelar, Kolnstrafle 170

Verbindliche Anmeldung umgehend an:

Hannelore Moos-Miiller,
Tel. 02241/31 00 49 oder per E-Mail: moosmueller-seniorenunion@gmx.de

Name, Vorname Essen Nr.
Name, Vorname Essen Nr.
Telefon-Nr.

Sankt Augustin, den

( Unterschrift)

kkkkkkkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkkk

Anmeldung

zum Vortrag von Dr. Christof Beckmann, Mittwoch, 27. April 2022, 16.00 Uhr, Im Haus der
Nachbarschaft Hangelar, Franz-Josef-Halm-Platz

Senden Sie die verbindliche Anmeldung umgehend an:
Hannelore Moos-Miiller, NobelstraRBe 1, 53757 Sankt Augustin Tel. 02241/31 00 49 oder per
E-Mail: moosmueller-seniorenunion@gmx.de

Name, Vorname

Name, Vorname

Anschrift:

Telefon-Nr.

Ich bestatige hiermit, dass ich / wir den vollen Impfschutz haben ja nein

(Bitte ankreuzen)
Ich ermédchtige die Senioren Union der CDU Sankt Augustin per Lastschrift einmalig einen
Betrag in Hohe von 5,00 € pro Person von nachstehendem Konto einzuziehen.

Belastung erfolgt am 14.04.2022

Kontoinhaber IBAN

Ort, Datum Unterschrift

Sankt Augustin, den
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Donnerstag, 12. Mai 2022 - Tagesfahrt nach Bad Driburg
Spargelessen und Pralinenverkostung - ,,Da ist Musik mit drin!*

Ablauf:

08.30 Uhr Abfahrt in Sankt Augustin, Haltestelle Fachhochschule /
Rathaus/Busbahnhof

11.30 Uhr Ankunft in Bad Driburg und Empfang durch Konditor-
meister Glinter Heyse
Mittagessen im Café Heyse: Spargelbuffet
Spargelcremesuppe, frischer Stangenspargel, zartes
Schweine- oder Putenschnitzel, gekochter & roher
Schinken, Petersilienkartoffeln, Riihrei, Butter, Sauce
Hollandaise.
Nachtisch: Wer will, bekommt noch einen leckeren Eisbecher mit Friichten (3,90 €) p.P.
(bei einer Abnahme von 10 Portionen (bitte auch anmelden)

13.00 Uhr »Schokoladenkino® - Konditormeister Giinter Heyse lddt uns ein:l
Lassen Sie sich in unsere Backstube entfuihren!
Erfahren Sie in einem Film unsere Geheimnisse tiber die Herstellung von Baumkuchen,
Pralinen und vielem mehr - live kommentiert von Konditormeister Heyse.
Zusatzlich stehen kleine Kostproben unserer stiRen Spezialitaten fir Sie bereit. Gerne
beantworten wir auch Ihre Fragen und geben lhnen Tipps & Tricks fiirzu Hause mit auf
den Weg! Unsere Kostlichkeiten kdnnen Sie selbstverstandlich im Anschluss an die
Vorfiihrung auch im Café erwerben - frisch aus der Backstube!

13.45 Uhr Besuch im Gréflichen Park mit Spaziergang durch die Tulpenschau.
28.600 Tulpen kénnen auf 286 Beeten bewundert
werden.

15.00 Uhr Musikalischer Nachmittag mit Kaffeetafel
Geniellen Sie die Klange und Unterhaltung des
Musikers Heinz (Komponist von Rudy Giovannini
- bekannt vom Fernsehen bei ,Immer wieder
Sonntags) zum Mitsingen, Schunkeln und
Frohlich sein.

1 Stlick Mousse au Chocolate Sahnetorte, dazu
Kaffee so viel Sie mogen.

Vorfiihrung der Wasserorgel - einmalig in einem Café in Deutschland.

180 Diisen lassen Millionen von kleinen Wassertrépfchen im Takt der Musik tanzen und
bieten ein wunderschénes Schauspiel.

Ca. 17.00 Uhr geht es nach einem schénen Tag zurlick nach Sankt Augustin.

Der Teilnehmerpreis betrdgt - je nach Teilnehmerzahl zwischen 67,-- € und 55,-- € pro Person. Darin sind
enthalten: die Fahrtkosten und alle oben genannten Aktivititen incl. Mittagessen. Die
Mindestteilnehmerzahl betragt 30 hochstens 50 Personen. Fiir die Teilnahme gilt die dann
vorgeschriebene Corona-Verordnung.

Anmeldung auf angehdngtem Vordruck bis zum 20. April 2022 an
Hannelore Moos-Mdiller, NobelstraRRe 1, 53757 Sankt Augustin, oder
per E-Mail an moosmueller-seniorenunion@gmx.de
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Anmeldung
zur Tagesfahrt am 12. Mai 2022 nach Bad Driburg - Spargelessen und Pralinenverkostung -
»Da ist Musik mit drin!“

Anmeldeschluss: 20. April 2022

An Senioren-Union CDU Sankt Augustin
Frau Hannelore Moos-Milller,
Nobelstralle 1, 53757 Sankt Augustin oder per Mail: moosmueller-seniorenunion@gmx.de .

Name, Vorname, Adresse

Tel. Nr.
Tel. Nr.
Sowie folgende Person(en) an
Name, Vorname, Adresse
Tel. Nr.
Tel. Nr.
Nachtisch: Eisbecher mit Friichten Portionen

Ich bestatige hiermit, dass ich / wir den vollen Impfschutz haben
ja nein

(Bitte ankreuzen)

Fur die Teilnahme gilt die dann vorgeschriebene Corona-Verordnung.

Ich ermdchtige die Senioren-Union der CDU Sankt Augustin per Lastschrift einmalig einen
Betrag zwischen 67,-- € und 55,-- € pro Person (je nach Teilnehmerzahl) von nachstehendem
Konto einzuziehen.

Belastung erfolgt Anfang Mai 2022

Kontoinhaber IBAN

Ort, Datum Unterschrift
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Zwischenruf:

Wir haben es uns so sehr gewiinscht, dass Karneval wieder ordentlich gefeiert werden kann.
Doch leider: auch in diesem Jahr: keine Karnevalslieder im Radio, keine Ubertragungen von
Karnevalssitzungen im Fernsehen - ja, das ist schade und wie gerne hatten wir mal wieder so
richtig von Herzen gelacht.

Es fehlen uns aber auch die Karnevalsziige in unserem Ortsteil. Die Vereine, die mit viel
Engagement und Einsatz iiber Themen nachdenken und sich mit viel Fantasie kostiimieren.

Bleiben uns im Moment nur die Erinnerungen an vergangene ausgelassene, fréhliche
Karnevalstage. Aber wir verlieren nicht die Zuversicht:

Im ndchsten Jahr, ganz bestimmt, da werden wir wieder singen und schunkeln und uns am
Karneval erfreuen.

So schon bunt und
frohlich ist Karneval:

(StraRenkarneval in Menden 2020)
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Tagesfahrt Donnerstag, 23. Juni 2022
Zu einer Zeitreise
- ,,Vom Urknall zum Menschen*-
im Planetarium /Galileum Solingen

Woher kommen wir? Was musste alles geschehen, bevor
wir Menschen uns entwickeln konnten? Das Galileum
wird in dieser Show zur faszinierenden Zeitmaschine!
Wir erleben eindrucksvoll, wie die MilchstraRe, die Sonne
und die Erde entstanden oder wie sich das Leben
entwickelte. Sternexplosionen und Einschldge von
Kometen auf der Erde sind ebenso Teil der Show wie
Dinosaurier und andere Wesen der Urzeit. Der Blick in
die einzelnen Zeitalter wird durch eigens fiir diese Show komponierte Musik unterstiitzt.

Das Mittagessen nehmen wir im ,Haus Miingsten“ ein. Es liegt am Eingang des Miingstener Parks
unterhalb der Miingstener Briicke. Der Park selbst lddt ein zu groBen oder kleinen Spaziergangen und
bietet ein auBerordentliches Naturerlebnis. Nach dem Mittagessen haben Sie Gelegenheit, sich selbst
davon zu liberzeugen.

Wihlen Sie aus dem hier aufgefiihrten Angebot:

1 11,90€ SalatCanada, Pfliicksalate mit Pinienkernen, Granatapfelkernen, Kiirbis, Orange,
und Himbeerdressing wahlweise mit Roastbeefrélichen oder Hahnchenwiirfeln

Flammkuchen
2a 10,90€ Elsass, mit Speck und Zwiebeln
2c 11,90€ Spinat - mit Blattspinat, Knoblauch und
getrockneten Tomaten vegan
2b 12,90€ Exklusiv mit Lachs und Lauch

3 15,90€ Lachsfilet, mit gebackenen
Kartoffelscheiben, Blattspinat und Dillsol3e

4 13,90€ Schnitzel mit Champignonrahm
mit Salatbeilage, wahlweise mit Pommes frites,
Wedges oder Kroketten

5 12,90€ Mediterrane Hihnchenbrust
mit Tomate und Kéise {iberbacken, wahlweise mit
Pommes frites, Wedges oder Kroketten

6 13,90€ Rinderroulade mit Butterspatzle und Rotkohl

7 6,90€ Kaiserschmarrn mit Rosinen und Vanilleeis

Zum Abschluss des Tages kehren wir in der ,,Scheider Miihle* zum Kaffeetrinken ein. Wahlen Sie ein
Stiick aus den nachstehenden Kuchensorten aus:

Gedeckter Apfelkuchen - Kédsesahne - Erdbeerttrtchen
bitte bei der Anmeldung mit angeben. Kaffee erhalten Sie, so viel Sie wollen und vertragen.

Der zeitliche Ablauf des Tages gestaltet sich wie folgt:
09.15 Uhr Abfahrt Haltestelle Fachhochschule /Rathaus/Busbahnhof, Sankt Augustin

10.30 Uhr Ankunft Planetarium
11.00-12.30 Uhr  ,Zeitreise - vom Urknall zum Menschen*
Ca. 13.20 Uhr Mittagessen ,Haus Miingsten , (Selbstzahler)
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15.30 Uhr (ca.) Weiterfahrt zum Ausflugslokal ,,Scheider Muhle*

16.00 Uhr dort Einkehr zum Kaffeetrinken.

17.00/17.30 Uhr fahren wir nach einem gelungenen Ausflugstag zuriick nach Sankt Augustin
Kosten: 30,50 bis 40,50 €, darin sind enthalten: die Fahrtkosten mit dem Reisebus,

der Eintritt ins Planetarium und das Kaffeetrinken (1 Stiick Kuchen und Kaffee so
viel Sie wiinschen)
Selbstzahler: Mittagessen

Die Mindestteilnehmerzahl betragt 30 héchstens 50 Personen. Fiir die Teilnahme gilt die dann
vorgeschriebene Corona-Verordnung.

Anmeldung auf angehdngtem Vordruck bis zum 2. Juni 2022 an
Hannelore Moos-Miiller, Nobelstral3e 1, 53757 Sankt Augustin, oder
per E-Mail an moosmueller-seniorenunion@gmx.de

Die Mindestteilnehmerzahl betragt 30 hochstens 50 Personen. Fiir die Teilnahme gilt die dann
vorgeschriebene Corona-Verordnung.
Belastung erfolgt ca. am 08. 06. 2022

% ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok kkk

Friihling

Mit dem Akazienduft
fliegt der Friihling

in dein Erstaunen

ich bin tausendgriin
und bliihe
in vielen Farben

Lachend ruft die Sonne
ich schenke euch wieder
Wé&rme und Glanz

Ich bin der Atem der Erde
fliistert die Luft

Der Flieder

duftet

uns jung

(Rose Auslander - https://www.deutschelyrik.de/fruehling)
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Anmeldung zur Tagesfahrt
Donnerstag, 23. Juni 2022
nach Solingen - Planetarium ,,Galileum* und ,,Scheider Miihle*

Anmeldeschluss: 02. Juni 2022

An Senioren-Union CDU Sankt Augustin
Frau Hannelore Moos-Miiller
NobelstralRe 1

53757 Sankt Augustin oder per Mail: moosmueller-seniorenunion@gmx.de .

Hiermit melde ich mich

Name, Vorname Mittagessen Kuchen (A, B oder C)
Tel. Nr. Menu:
Tel. Nr. Menu:

Sowie folgende Person(en) an

Name, Vorname Mittagessen Kuchen (A, B oder C)
Tel. Nr. Menu:
Tel. Nr. Menu:

Ich bestatige hiermit, dass ich / wir den vollen Impfschutz haben

ja nein
Bitte ankreuzen

Ich ermédchtige die Senioren Union der CDU Sankt Augustin per Lastschrift einmalig einen
Betrag zwischen 30,50 und 40,50 pro Person (je nach Teilnehmerzahl) von nachstehendem Konto einzuziehen.

Belastung erfolgt ca. am 10.06.2022

Kontoinhaber IBAN

Ort, Datum Unterschrift


mailto:moosmueller-seniorenunion@gmx.de
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Friihling

Wenn der erste Friihlingsatem
uber die Erde weht,

ist es, als ob ein Lacheln

ber ein Antlitz geht,

ein Lacheln, so still, so innig,

so siiBer Traumerei,

als gab’ es nichts andres auf Erden,

als Sonne und Gliick und Mai.
(Theodor Suse - 1857-1917 Lyrikmond.de)
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Eine Empfehlung:

Sehen Sie sich die Ausstellung ,,Heimat ,, an

B A S Y Y L L ke I W’
y “(7-';":;
4 g

CHEIMAT.  ©

.| EINE SUCHE N

Haus der Geschichte der Bundesrepublik Deutschland, Bonn,
Museumsmeile Willy-Brandt-Allee 14 53113 Bonn

Offnungszeiten. Dienstag-Freitag 09.00-19.00 Uhr
Sie wird bis zum 25. September 2022 gezeigt

Heimat - eine Suche

Heimat verspricht Geborgenheit und Uberschaubarkeit - insbesondere in Zeiten groRer politischer und
gesellschaftlicher Herausforderungen. Aber Heimat ist sehr vielschichtig.

Menschen verlieren ihr Heim, ihr ganzes Dorf an eine Braunkohlegrube oder an einen Krieg. Andere
fuhlen sich in der alten Heimat fremd und begeben sich auf die Suche nach einer oder mehrerer neuen
Heimat(en). Fiir manche ist Heimat ganz klar mit einem Ort verbunden, den sie nie verlassen wollten,
dem sie aber gezwungenermaRen den Riicken kehren miissen.

Wenn Sie unsere Wechselausstellung besuchen, betreten Sie eine kleine Siedlung mit Dorfplatz. In den
Hausern kdnnen Sie sich mit verschiedenen Seiten des Heimatbegriffs auseinandersetzen: Heimat im
geteilten Deutschland und Identitdten in verschiedenen Regionen, (Spat-)Aussiedler und Vertriebene,
judisches Leben in Deutschland, Zerstérung von Heimat durch Energiegewinnungsprojekte,
Heimischwerden von Menschen mit internationaler Geschichte. Der Fokus liegt auf der Entwicklung seit
1945.

In der Offentlichkeit wird der Heimatbegriff kontrovers diskutiert, instrumentalisiert und als politischer
Kampfbegriff missbraucht. Die Ausstellung lddt dazu ein, tber die Bedeutung von Heimat fiir den
Einzelnen und fir die Gesellschaft nachzudenken: Wie kann ein moderner Heimatbegriff aussehen, der
dem gesellschaftlichen Zusammenhalt dient?

(Quelle: Homepage Haus der Geschichte der Bundesrepublik Deutschland, Bonn)
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Vorschau auf Angebote
fiir die zweite Jahreshidilfte 2022

Wir planen wieder mit groRer Freude!

Fiir unsere Mitglieder wieder planen zu kénnen und lhnen Interessantes an Vortragen und Ausfligen
anzubieten, das freut uns im Vorstand sehr. Und wir tberlegen und planen, um wieder zu einer
»~Normalitdt“ zu kommen, die Sie in den vergangenen Jahren gewohnt sind.

Geimpft, geboostert (vielleicht schon zum 2. Mal) kénnen wir uns auch wieder unbeschwert treffen.
In dieser ,Seniorenpost“ finden Sie schon einige Ergebnisse unserer Planung.

Wir hoffen, dass unsere Angebote auch angenommen werden - ob Sie den Vortrag im April von
Christopher Beckmann wahlen oder wieder gerne mit uns im Mai eine Tagesreise nach Bad Driburg
antreten oder ob Sie sich auf die Zeitreise ins Planetarium nach Solingen wagen - Sie werden in jedem
Fall gut unterhalten werden!

Und lassen Sie nicht auleracht: Sie treffen garantiert auf freundliche und aufgeschlossene Menschen.
Unsere Planungen fir die zweite Halfte des Jahres haben begonnen, und zwar wollen wir

- im Juli die Reihe ,Wir lernen den Rhein-Sieg-Kreis kennen“ mit einer Fahrt nach Windeck
fortsetzen;

- im August planen wir eine Fahrt zum ,Altenberger Dom* in Odenthal und zum ,,Mariendom“ in
Neviges.

- Fur September wollen wir wieder mit ,Kultour-Natour* eine Tagesfahrt anbieten; wer hier
mitfahrt, der fahrt immer wieder gerne mit. Das Unternehmen ist ein Garant fuir gut geplante und
durchgefiihrte Fahrten.

(Amalie Barzen)

Osterhas

In der schénen Osterzeit

es manchmal gar noch Flocken schneit,
da kommt der Osterhas’ nicht weit.

Er schnuppert Abenteuer weit und breit.

(© Milena L.A.)
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